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GIDA SEKTORUNDE AZOT KULLANIMI

Gida drandnin kalitesi, ilk gun ki tazeligini
korumasiyla ol¢ilir. Bakteri ve kufin kolayca
Uremesine uygun olan oksijen agisindan zengin
ortamlar, gida drUnleri i¢in 6énemli bir tehdittir.
Ambalajlama, depolama ve nakliye islemleri
sirasinda oksijen ile temas eden gida Urininin
kalitesi bozulur. Tazeligini, dogal gérinimund ve
kokusunu kaybeden Grtinindn raf oémri kisalir.
Gelismis azot gazi uygulamalarinin  gida
sektérinde kullaniimasiyla Grinin bozulma sureci
ortadan kalkar. Ayrica rengini, kokusunu ve dogal
gorinimuni koruyan Urdnunin raf d6mri uzar. Azot
gazi et urlnleri, yag, mesrubat, sarap, bira, gerez,
kuruyemis gibi gida sanayinin birgok kolunda genis
bir uygulama alanina sahiptir.

Modifiye ortamda paketleme (MAP), énemli azot
gazi uygulamalarindan birisidir. Uriin  paketi
icerisindeki havanin degistirilerek modifiye edilmesi
uygulamanin temel o6zelligidir. Baska bir deyigle
yapilan iglem, ambalajin icerisinde bulunan gaz
tirine ve bu gazlarin ne oranlarda olacagina
midahale edilmesidir. MAP buyuk bir uygulama
alanini kapsadidi gibi, et, sosis, salam, pisirilmis
gidalar, 6n pisirme yapilmis gidalar, peynir,
suttozu, kahve, meyve sulari, sarap, cips ve
cerezler, kuruyemis ve kuru meyveler gibi ¢ok
genis bir Urln yelpazesi i¢in uygundur. Modifiye
Atmosfer Paketlemenin gegmisine baktigimizda ilk

olarak 1970 wyilinda Avrupa’da kullanildigini
gbrayoruz. Amerika ise bu uygulamadan 80’li
yillarda yararlanmaya baglamistir.

Normal atmosferde paketleme yerine Modifiye
Atmosfer Paketlemenin kullaniimasi hem tuketici
hem de Uretici agisindan bir¢ok faydasi saglar.

Yapilan arastirmalarda, oksijen orani yiksek
ortamda paketlenen Uriinlerin renginde ve tadinda
bir takim olumsuz degisiklikler gorilmustar.
Degisimin gdruldigu bu drunlerden bir tanesi de
ettir. Et normal sartlarda paketlendigi takdirde
ortamda bulunan oksijen, etteki myoglobini okside
ederek renginin esmerlesmesine neden olur.
Damarlar arasindaki oksijeni depolayan ve ete
parlak kirmizimsi rengi vererek taze goérinmesini
saglayan myoglobinin oksidasyonunu engellemenin
en Onemli yollarindan biri Modifiye Atmosfer
Paketlemedir. Yapilan deneyler, ortamda bulunan
oksijen orani arttikga ette ki esmerlesmenin de
onemli oranda arttiyini gostermistir.

Uygulama normal atmosfer gazlarinin hassas
bir karisimindan elde edilir. Elde edilen gaz
karisiminin  Urlin ambalajina uygulanmasiyla
Urdndn bozulma silreci yavaslatilir ve ortamda
mikroorganizma Uremesi engellenir. Bu sekilde
Urindeki istenmeyen tat, koku ve gorinim
degisikligi ortadan kalkar. S6z konusu
yontem, Urlnlerin ambalajinda bulunabilecek
havanin disari atilmasini ve yerine genellikle
azot ve karbondioksit karisiminin
doldurulmasini saglar. MAP islemlerinde azot
kullaniimasinin nedeni, bu gazin su ve

yaglarda ¢6ziinmemesi, dolayisiyla
mikroorganizma Uremesini engellemesidir.
Urin ambalajina basilan gaz, ambalajin

kingmasini  ve hassas  Urlnlerin hasar
gbrmesine engel olan ideal bir “dolgu” gazidir.
Oksijenin yerini alan gaz, gida Urlnlerinde
oksijenin  yol acabilecegi eksime gibi
oksitlenme tepkimelerini engeller. Kontrolli
MAP  ortami  sayesinde, gida  UrUnu
ambalajinda kimyasal koruyucular
kullanilmadan gida Grinudnun raf d6mri uzar.

MAP’nin  basarii  olmasi igin paketleme
sirasinda kullanilan gazlar ve bu gazlarin
hangi oranlarda katilacagi biyik 6nem tasir.
Ornegin; Griinimizde oksijenli solunum yapan
mikro organizmalarin gelisimini engellemek
istiyorsak ortamdaki oksijeni alip bunun yerine
karbondioksit ve azot gazi vermemiz mantikh
olabilir. Fakat MAP yaparken dikkat edilmesi
gereken en kritik noktalardan biri kullanilan
gazlarin ne oranda verilmesi gerektigidir.
Ortamdaki oksijeni alarak oksijenli solunum
yapan mikro organizmalarin geligsimini inhibe

ederken, yuksek karbondioksit oranindan
dolayi oksijensiz solunum yapan
mikroorganizmalarin geligimini

destekleyebiliriz. Bu nedenle kullanacagimiz
gazlar ve bilesimleri buyuk ©6neme sahiptir.
Eder amacimiz mikrobiyal gelisimi inhibe
etmekse karisimdaki CO2 degeri mumkin
oldugunca yuksek olmalidir. Genellikle %30-60
CO2 ve %40-70 N2 uygundur. Asil sorununuz
mikrobiyal gelisme degil de Uriinde oksidasyon
sonucu olusan acilasmayi engellemekse, bu
durumda %100 azot veya azot-karbondioksit
karigsimi koyulabilir.



Modifiye Atmosfer Paketleme’de ambalaj segimi
MAP’ta kullanilan ambalaj da MAP’In basarisini
etkileyen faktorlerden biridir. Egder Grinimiz
solunum  yapiyorsa bu durumda  yUksek
gecirgenlige sahip bir paketleme materyali
kullanilabilir. Fakat ambalajimizin igerisindeki gaz
bilesiminin degismesini istemedigimiz durumlarda
PVDC gibi mikemmel bariyer Ozellik gdsteren
ambalajlar kullanmak yararhdir.

Kisacasi MAP drundn tazeligini ve raf omrini
uzatmak i¢in oldukga avantajli bir uygulama oldugu
goruluyor. MAP uygulamasi kontrolli ve bilingli bir
sekilde vyapildigi takdirde tiketici ve Uretici
acisindan buyik fayda saglayacagi aciktir.

MAP uygulamasi, istikrarli misteri memnuniyeti ve
marka kalitesi sagladigi i¢in gida Urind
pazarlamacilarinin en buylk guvencesidir. MAP
uygulamasinin raf omrind artirmasiyla, gida
Ureticisi, igleyicisi, dagiticilar ve perakendecilerinin
arin kalitesini ve fiyatlarini kontrol etmesi de
kolaylasir.

Kontrollii Atmosfer Altinda Gidalarin
Depolanmasi

Kontrollii atmosfer altinda depolama, Griinde
hasattan sonra olusabilecek nitelik kaybini
yavaglatir. Kontrolli atmosfer depolama yaygin
olarak kullanilan bir yéntemdir ve haserelere kargi
kimyasal koruyucular ve ilaglara 6nemli bir
alternatiftir. Hasat sonrasindaki fireyi 6nlemede
blylk potansiyele sahip oldugundan, Grinidn hem

besin degerini hem de piyasa degerini korur.
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Azot Ortiisii Altina Almak (Battaniyeleme)

Tank iginde saklanan sivi gida ya da meyve suyu,
sarap gibi iceceklerin Uzerindeki bos kisma azot
doldurularak oksijen ve su buhariyla temasini
kesmek suretiyle Urtiinin kalitesinin bozulmasi
onlenebilir. Buna kisaca battaniyeleme denir.
Battaniyeleme uygulanmigs tanklarin bosaltiimasi ya
da doldurulmasi sirasinda, hassas bir basing
kontrol sistemi sayesinde sivinin Gzerinde hep ayni
basingta azot kalmasi saglanir.

Azot Gazi ile Siipiirme

Azotla suplrme, kapali bir ortamdaki istenmeyen
gazlarin disan atilmasi ve azot atmosferi ile
degistiriimesi yoluyla yapilir. Bu iglem, islenen
Urtinlerle atmosfer arasinda olusabilecek
istenmeyen tepkimelerin 6nlenmesi igin kullanilir.
Siseye sarap doldurulmadan 6nce azot basiimasi
stplrme iglemine bir drnektir.

Doldurma

Azotun oksitlenmeye yol agan bir niteligi
bulunmadig: i¢in, gazli ya da gazsiz igeceklerin
siseye doldurulmasinin hemen ardindan, kapak
kapatilmadan o6nce, sisede kalan bos kisma azot
basilir., Bu sayede sisedeki oksijen digari
atildigindan, sise oksijensiz bir ortamda kapatiimig
olur.

Fici1 Biraciligi

Ficidaki biranin bardaga dékulmesi igin itici gaz
kullanilir. Pek ¢ok figi bira markasinda,
karbondioksit ve azot karisimi kullaniimaktadir. Cok
fazla karbondioksit biranin gereginden fazla
képlrmesine yol agmakta ve agizda kétu bir tat
birakmakta, bu nedenle azot kullanimi
yayginlagsmaktadir.
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